
Athletenbetreuung 

Was? Wirkung / Aufgabe: Unterstützt Vereinbarkeit Schule/Training 
 
Falls nötig: Vermittelt bei Problemen in diesem Zusammenhang, unterstützt in 
Krisensituationen 

Haupt- 
Aufgabe 1 

Jeweils anfangs Saison und bei Junioren (Gymi usw) bei Bedarf: 

- Dispensations-Gesuche für Wettkämpfe und Lager schreiben 
o Vorlagen existieren 

o Trainer wirken mit 

o Häufigkeit: Ca 1 Gesuch alle 1-2 Monate 

Haupt- 
Aufgabe 
2 

Eltern-Ansprechperson für Schulen, Unterstützungsmöglichkeiten, 
Betreuungsangebote. 

- Informiert Eltern 1:1 oder via Elternabende 

o Unterlagen und Wissen sind vorhanden 

Weitere 
Aufgaben 

Damit unsere AthletInnen und Athleten die idealen Bedingungen haben: 
- Sie nehmen bei Problemen Kontakt zu Trainern, Eltern, Schule auf 

(vertrauliche Berichterstattung) und suchen gemeinsam mit Athleten 

gangbare Lösungen 

- Sie beantragen konkrete Unterstützungsleistungen des Verbandes und 

andere Institutionen 

- Sie informieren sich über die Entwicklung im Spitzensport 

- Sie nehmen an spezifischen Informations- und 

Weiterbildungsveranstaltungen teil und setzen Erkenntnisse in Betreuung um. 

 

Wer 
nimmt die 
Stelle 
heute 
wahr? 

Regula Spühler: Dispensationsgesuche und Infos an Elternabenden 
 
Yves Rusch / Cheftrainer: Netzwerk mit Schulen und Verband, Info betr. Entwicklung 
Spitzensport, spezfische Infos- und Weiterbildungsveranstaltungen 

 

 


